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   Рабочая программа разработана на основе требований к планируемым 

результатам освоения основных образовательных программ основного общего 

образования, Реализующего ФГОС. 

 

 5 класс 6 класс  Всего  
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учебных 

недель 

34 34 68 
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часов в 

неделю 

1  

 

1  

Количество 

часов в год 

34 34 68 

 

Цели изучения 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Целями изучения учебного курса являются: 

Формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся 

через изучение культуры (единого культурного пространства) России в 

контексте процессов этно конфессионального согласия и взаимодействия, 

взаимопроникновения. 

и мирного сосуществования народов, религий, национальныхкультур; 
■ создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-

нравственныхценностей,ведущихкосознаниюсвоейпринадлежностикмно

гонациональномународуРоссийскойФедерации; 

■ формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с 

представителямидругихкультуримировоззрений; 

■ идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурног

о,историческогоицивилизационногоразвитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

■ овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимущественноезнач

ениедляформированиягражданскойидентичностиобучающегося; 

■ приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах 

духовнойкультурысовременногообщества; 

■ развитиепредставленийозначениидуховно-

нравственныхценностейинравственныхнормдлядостойнойжизниличности, 

семьи, общества, ответственного отношения к 

будущемуотцовствуиматеринству; 

■ становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностии

готовностивестимежличностный,межкультурный,межконфессиональныйди

алогприосознанииисохранениисобственнойкультурнойидентичности; 

■ формирование основ научного мышления обучающихся 



черезсистематизациюзнанийипредставлений,полученныхнаурокахлитер

атуры,истории,изобразительногоискусства,музыки; 

■ обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияокружающих

черезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,оценокивывод

ов; 

■ воспитание уважительного и бережного отношения к 

историческому,религиозномуикультурномунаследиюнародовРоссии; 

■ содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров,осно

ванныхнаприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей; 

формирование патриотизма как формы гражданского 

самосознаниячерезпониманиеролиличностивисторииикульту ре, осознание 

важности социального взаимодействия, 

гражданскойидентичностидляпроцветанияобществавцелом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры на-родов России» 

вносит значительный вклад в достижение 

главныхцелейосновногообщегообразования,способствуя: 

■ расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольниковокультуре

идуховныхтрадицияхнародовРос-

сии,онравственныхценностях,полученныхприизученииоснов религиозной 

культуры и светской этики, 

окружающегомира,литературногочтенияидругихпредметовначальнойшкол

ы; 

■ углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуренародовРос

сии,ихроливразвитиисовременногообщества; 

■ формированию основ морали и нравственности, воплощённых в 

семейных, этнокультурных и религиозных ценностях,ориентированных 

на соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на 

осознание своих обязанностей передобществомигосударством; 

■ воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и 

религиозным традициям своего народа и другихнародов России, 

толерантному отношению к людям 

другойкультуры,умениюприниматьиценитьценностидругихкультур, 

находить в них общее и особенное, черты, 

способствующиевзаимномуобогащениюкультур; 

■ пробуждению интереса к культуре других народов, 

проявлениюуважения,способностиксотрудничеству,взаимодействиюнао

снове 

■ поискаобщихкультурныхстратегийиидеалов; 

■ осознаниюприоритетнойзначимостидуховно-

нравственныхценностей,проявляющейсявпреобладанииэтических,интеллек

туальных,альтруистическихмотивовнадпотребительскимииэгоистическими

; 

■ раскрытиюприродыдуховно-

нравственныхценностейроссийскогообщества,объединяющихсветскостьид

уховность; 

■ формирование ответственного отношения к учению и труду,готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 



мотивации к обучению и 

познанию,осознанномувыборуценностныхориентаций,способствующихраз

витиюобществавцелом; 

получениюнаучныхпредставленийокультуреи её 

функциях,особенностяхвзаимодействияссоциальнымиинститутами,а,следовате

льно,способностиихприменятьванализеи изучениисоциально-

культурныхявленийвисторииикуль-

туреРоссииисовременномобществе,даватьнравственныеоценки поступков и 

событий на основе осознания главенствующей роли духовно-нравственных 

ценностей в социальных икультурно-историческихпроцессах; 

■ развитиюинформационнойкультурышкольников,компетенций в отборе, 

использовании и структурировании информации, а также возможностей 

для активной самостоятельнойпознавательнойдеятельности. 

 

 

I. Содержание учебного предмета. 

 

5 класс(34ч) 

Тематическийблок1. 

«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакрепление гражданскогоединства. 

РодинаиОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели.Традиционнаясе

мья.Всеобщийхарактерморалиинрав-

ственности.Русскийязыкиединоекультурноепространство.Риски и угрозы 

духовно-нравственной культуре народовРоссии. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия—

многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедерации.

Россиякакобщийдом.Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккакинструм

енткультуры.Важностькоммуникациимеж-

дулюдьми.Языкинародовмира,ихвзаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей.Русскийязык—

основароссийскойкультуры. Как 

складывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийязыккакк

ультурообразующийпроектиязыкмежнацио-

нальногообщения.Важностьобщегоязыкадлявсехнародов 

России.Возможности,которыедаётрусскийязык. 

Тема5. Истокироднойкультуры. 

Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизни общества. 

Многообразие культур и его причины. Един-

ствокультурногопространстваРоссии. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транс-



порт,техника.Связьмеждуматериальнойкультуройидуховно-

нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука, 

духовностьМораль,нравственность,ценности.Художественноеосмысление 

мира. Символ и знак. Духовная культура как реализацияценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни об-

ществаичеловека.ГосударствообразующиерелигииРоссии.Единствоценносте

йврелигияхРоссии. 

Тема9.Культураиобразование. 

Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучения нуж-ных знаний. 

Образование как ключ к социализации и духовно-

нравственномуразвитиючеловека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое заня-тие). 

Единство культур народов России. Что значит быть культур-

нымчеловеком?ЗнаниеокультуренародовРоссии. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традиции и 

культура. Помощь сиротам как духовно-нравствен-ныйдолгчеловека. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, чело-

вечества.КаксвязаныРодинаисемья?ЧтотакоеРодинаиОтечество? 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

Семейныетрадициинародов России. 

Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекактрансляцияценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов 

России.Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки, 

поговоркии т. д.) о семье исемейных обязанностях. 

Семьявлитературеипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероли в истории семьи. Роль домашнего труда. 

Рольнравственныхнормвблагополучиисемьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое 

занятие).Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг, 

писемидр.).Семейноедрево.Семейныетрадиции. 

Тематическийблок3. 

«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество—культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком?Почемучеловекне 

можетжитьвнеобщества.Связьмеждуобществомикультуройкакреализациядух

овно-нравственныхценностей. 

Тема18. Духовныймирчеловека. Человек— творец 

культуры.Культуракакдуховныймирчеловека. Мораль. 



Нравственность.Патриотизм.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:чтоэ

тотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границыкультур.С

озидательныйтруд.Важность 

трудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19.Личность и духовно-нравственные 

ценности.Моральинравственностьвжизничеловека.Взаимопомощь, 

сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,па-

триотизм,любовькблизким. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна? История семьи —

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической 

памяти, недопустимость её фальсификации. Пре-емственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительно-сти. От сказки к 

роману. Зачем нужны литературные произве-

дения?Внутренниймирчеловекаиегодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обме

нценностнымиустановкамииидеями.При-меры межкультурной 

коммуникации как способ формированияобщихдуховно-

нравственныхценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского 

народа.Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданстве

нность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственн

ыеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериа

льным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимо-

помощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений, 

единствонародовРоссии. 

Тема 24. Регионы России: культурное 

многообразие.Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообрази

я.Каждыйрегионуникален.МалаяРодина—частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почему праздники важны. Праздничные 

традиции в России. Народные праздники как память 

культуры,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема26.Памятникиархитектуры в культуре народов России. 

Памятникикакчастькультуры:исторические,художествен-

ные,архитектурные.Культуракакпамять.Музеи.Храмы.Дворцы.Исторические

зданиякаксвидетелиистории.Архи-тектураидуховно-

нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыражения 

эмоциональных связей между людьми. 

Народныеинструменты.Историянародавегомузыкеиинструментах. 

Тема28. ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественнаяреальность.Скульптура:отрелигиозныхсюжетов к 



современному искусству. Храмовые росписи и фоль-

клорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудож-

никиразныхнародовРоссии. 

Тема 29. Фольклор и литература народов 

России.Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеистори

инародаиегоценностей,моралиинравственности. Национальная литература. 

Богатство культуры народавеголитературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, 

одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользова

ниемразнообразногозрительногорядаидругихисточников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. 

Описание регионов в соответствии с их 

особенностями.Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сход-ство 

культурных традиций, единые духовно-нравственные цен-

ностинародовРоссии. 

 

6 класс(34ч) 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура. 

Культуракакформасоциальноговзаимодействия. Связьмежду миром 

материальной культуры и социальной 

структуройобщества.Расстояниеиобразжизнилюдей.Научно-техниче-ский 

прогресс как один из источников формирования социаль-

ногообликаобщества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

ТерриторияРоссии.Народы,живущиевней.Проблемыкультурного 

взаимодействия в обществе с многообразием куль-тур. Сохранение и 

поддержка принципов толерантности и ува-

женияковсемкультурамнародовРоссии. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнеехозяйствоиеготипы. Хозяйственная деятельность народов России 

в разные исторические периоды. 

Многообразиекультурныхукладовкакрезультатисторическогоразвитиянародо

вРоссии. 

Тема 4. Прогресс: технический и 

социальный.Производительностьтруда.Разделениетруда.Обслуживающий и 

производящий труд. Домашний труд и его механизация.Что такое 

технологии и как они влияют на культуру и ценностиобщества? 

Тема 5. Образование в культуре народов 

России.Представлениеобосновныхэтапахвисторииобразования. 

Ценностьзнания.Социальная обусловленность 

различныхвидовобразования.Важностьобразованиядлясовременногомира.Об

разованиекактрансляциякультурныхсмыслов,какспособпередачиценностей. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека. 



Права и обязанности человека в культурной традиции наро-

довРоссии.Праваисвободычеловекаигражданина,обозна-

ченныевКонституцииРоссийскойФедерации. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимо-действие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразую

щие и традиционные религии как источникдуховно-нравственныхценностей. 

Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое за-нятие). 

Современное общество: его портрет. Проект: описание самыхважных черт 

современного общества с точки зрения материаль-

нойидуховнойкультурынародовРоссии. 

Тематическийблок2. 

«Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-

нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль,нравственность,этика,этикетвкультурахнародовРоссии.Пр

авоиравенствов правах. Свобода как 

ценность.Долгкакеёограничение.Обществокакрегуляторсвободы. 

Свойстваикачествачеловека,егообразвкультуренародовРоссии,единствочелов

еческихкачеств.Единстводуховнойжизни. 

Тема 10. Взросление человека в культуре народов 

России.Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость, 

пожилой возраст. Проблема одиночества. Необходимостьразвития во 

взаимодействии с другими людьми. Самостоятельностькакценность. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религиякакисточникнравственностиигуманистическогомышления.Нравств

енныйидеалчеловекавтрадиционныхре-

лигиях.Современноеобществоирелигиозныйидеалчеловека.Тема12.Наукакак

источникзнанияочеловекеичеловече- 

ском. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как само-

познание.Этика.Эстетика.Правовконтекстедуховно-нрав-ственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной 

жизни.Чтозначитбытьнравственным.Почемунравственностьважна? 

Тема 14. Самопознание (практическоезанятие). 

Автобиографияиавтопортрет:ктояичтоялюблю.Какустроенамояжизнь.Выпо

лнениепроекта. 

Тематическийблок3. 

«Человеккакчленобщества» 

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястои-

мость.Безделье,лень,тунеядство.Трудолюбие,подвигтруда,ответственность.О

бщественнаяоценкатруда. 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигвм

ирноевремя.Милосердие,взаимопомощь.Тема17.Людивобществе:духовно-

нравственноевзаимовли- 



яние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.Личныег

раницы. Этикапредпринимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема18.Проблемысовременного общества как отражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. 

Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благо-

творительность.Волонтёрство.Общественныеблага. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма.Проя

влениягуманизмависторико-культурномна-следиинародовРоссии. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважность для сохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицей-

ский,социальныйработник.Духовно-

нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессий. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотво-

рительностькакнравственныйдолг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учёные,педагоги.Важность

меценатствадлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобществавцелом. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховн

огопрогрессаобщества. 

УчёныеРоссии.Почему важно помнить историю науки.Вклад науки в 

благополучие страны. Важность морали и нрав-

ственностивнауке,вдеятельностиучёных. 

Тема 24.Мояпрофессия (практическоезанятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество. 

Рассказосвоейбудущейпрофессии. 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм» 

Тема25.Гражданин. 

Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает 

человекагражданином.Нравственныекачествагражданина. 

Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважение к другим народам 

иихистории.Важностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Войнаимир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобщество.Военн

ыеподвиги.Честь.Доблесть. 

Тема28.Государство.Россия—нашаРодина. 

Государствокакобъединяющееначало.Социальнаясторонаправаигосударств

а.Чтотакоезакон.ЧтотакоеРодина?Чтотакое государство? Необходимость 

быть гражданином. Россий-скаягражданскаяидентичность. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезаня-тие). 



Какимикачествамидолженобладатьчеловеккакгражданин.Тема30.Мояшкол

аимойкласс(практическоезанятие).Портретшколыиликлассачерездобрыед

ела. 

Тема 31.Человек:какой он? (практическоезанятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравствен-

ностькакважнейшиекачествачеловека. 

ТемаЧеловекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?». 

 

II. Результаты освоения программы внеурочной деятельности 
       Изучение ОДНКНР на уровне основного общего образования  обеспечивает 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляют 

собойсистемуведущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвоениявсех

компонентов,составляющихсодержательнуюосновуобразовательнойпрограмм

ы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в 

единствеучебнойивоспитательнойдеятельности. 

Личностныерезультаты освоения курса 

включаютосознаниероссийскойгражданскойидентичности;готовностьобучаю

щихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределению;цен

ностьсамостоятельностииинициативы;наличиемотивациикцеленаправленнойс

оциальнозначимойдеятельности;сформированностьвнутреннейпозиции 

личностикакособогоценностногоотношенияксебе,окружающимлюдямижизнив

целом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированнос

тьроссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,уважениякОтечеству,пр

ошломуинастоящемумногонациональногонародаРоссиичерез 

представленияобисторическойроликультурнародовРоссии,традиционныхрели

гий,духовно-

нравственныхценностейвстановлениироссийскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через 

знаниеистории,языка,культурысвоегонарода,своегокрая,основкультурного 

наследия народов России и человечества и знаниеосновных норм морали, 

нравственных и духовных идеалов, 

хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихосновексозна

тельномусамоограничениювпоступках,по-

ведении,расточительномпотребительстве; 

сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демократическихитр

адиционныхценностеймногонациональногороссийскогообществаспомощьюво

спитанияспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствов

анию;воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиознымчувс

твам,взглядамлюдейилиихотсутствию. 



3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, 

соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактик

и,учитывающегосоциальное,культурное,языковое,духовноемногообразиесовр

еменногомира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного 

отношениякучению,готовностииспособностиобучающихсяксаморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию через 

развитие способностей к духовному раз-

витию,нравственномусамосовершенствованию;воспитаниеверотерпимости,ув

ажительногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюдейилиихотсутстви

ю. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и 

доброжелательногоотношениякдругомучеловеку,егомнению,мировоззрени

ю, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям 

народовродногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальной жизни 

в группах и сообществах, включая взрослыеисоциальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальн

ыхпроблемнаосновеличностноговы-

бора,нравственныхчувствинравственногоповедения,осознанногоиответственн

огоотношенияксобственнымпоступкам;осознаниезначениясемьивжизничелове

каиобщества;принятиеценностисемейнойжизни;уважительноеизаботливоеотн

ошениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхнормморали,нравственных,ду

ховныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии;готовностьна

ихосновексознательномусамоограничениювпоступках,поведении,расточительн

омпотреблении. 

 

Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоение 

обучающимися межпредметных понятий 

(используютсявнесколькихпредметныхобластях)иуниверсальныеучебные 

действия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные);способностьихиспользоватьвучебной,познавательной и 

социальной практике; готовность к самостоятельномупланированию и 

осуществлению учебной деятельности и 

организацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками, к участию в 

построении 

индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы с 

информацией: 

воспритиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах,втомчис

лецифровых,сучётомназначенияинформациииеёаудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,кла

ссифицировать,самостоятельновыбиратьоснованияикритериидляклассифик



ации,устанавливатьпричинно-следственныесвязи,строитьлогическоерас-

суждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии)иделатьвы

воды(логическиеУУД); 

■ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и сим-волы, модели 

и схемы для решения учебных и познавательныхзадач(знаково-

символическиемоделирование); 

■ смысловоечтение; 

■ развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоис-

пользованиясловарейидругихпоисковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешатьконфликты на основе согласования позиций и 

учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение(учебноесотрудничество); 

■ умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих 

чувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятель

ности; владение устной и письменной речью, моно-

логическойконтекстнойречью(коммуникация); 

■ формирование и развитие компетентности в области 

использованияинформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ-

компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивные универсальные учебные действия включают: 

■ умение самостоятельно определять цели обучения, ставить 

иформулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательнойдеятельности(целеполагание); 

  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач (планирование); 

  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией (контроль и коррекция); 

  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности её решения (оценка); 

  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

(познавательная рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

 

Предметныерезультаты 

Предметные результатыосвоения курса включают 

освоениенаучныхзнаний,уменийиспособовдействий,специфическихдлясоответ

ствующейпредметнойобласти;предпосылкинаучноготипамышления;видыдеяте



льностипополучениюнового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

созданиипроектов. 

 

5 класс 

 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

■ Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», понимать важность из-

учениякультурыигражданствообразующихрелигийдляформированияли

чностигражданинаРоссии; 

■ иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«морал

ьинравственность»,«семья»,«традиционные ценности», об угрозах 

духовно-нравственному единствустраны; 

пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-

нравственнымразвитиемличностиисоциальным поведением. 

 

Тема2.Нашдом—Россия 

■ Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонационально

госоставанаселенияРоссийскойФедерации,егомирномхарактереипричинахе

гоформирования; 

■ знать о современном состоянии культурного и 

религиозногоразнообразиянародовРоссийскойФедерации,причинахкультур

ныхразличий; 

■ пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозного 

сотрудничества и взаимодействия, важность сотрудничества и дружбы 

между народами и нациями, обосновыватьихнеобходимость. 

Тема3.Языкиистория 

■ Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияниена

миропониманиеличности; 

■ иметь базовые представления о формировании языка как носителядуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

■ понимать суть и смысл коммуникативной роли языка, в томчисле в 

организации межкультурного диалога и взаимодействия; 

■ обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,ва

жностилингвистической гигиены, речевогоэтикета. 

Тема4. Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 

■ Иметь базовые представления о происхождении и развитиирусского 

языка, его взаимосвязи с языками других народовРоссии; 

■ знать и уметь обосновать важность русского языка как 

культурообразующегоязыканародовРоссии,важностьегодлясуществованияг

осударстваиобщества; 

■ понимать, что русский язык — не только важнейший 

элементнациональнойкультуры,но и историко-культурное 

наследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 



■ иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхожд

ении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 

■ Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

■ осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыипри-роды; знать 

основные формы репрезентации культуры, 

уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикультурногомн

огообразия; 

 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 

■ Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

■ иметь базовое представление о традиционных укладах 

хозяйства:земледелии,скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипро-

явлениямидуховнойкультуры; 

■ пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРосс

ииотгеографииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействия

сдругимиэтно-сами. 

Тема7.Духовная культура 

■ Иметь представление о таких культурных концептах как 

«искусство»,«наука»,«религия»; 

■ знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовн

ыеценности»,«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысл

ения; 

■ понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с форма-

миихрепрезентациивкультуре; 

■ осознавать значение культурных символов, нравственный 

идуховныйсмыслкультурныхартефактов; 

■ знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявления

ми,скоторымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия 

■ Иметьпредставлениео понятии «религия», уметь пояснитьеё роль в жизни 

общества и основные социально-культурныефункции; 

■ осознаватьсвязьрелигиииморали; 

■ пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

■ уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартин

ымира. 

Тема9.Культураиобразование 

■ Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляли

чностииобщества; 

■ иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходи

мости; 

■ пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 



приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностными

профессиональнымростомчеловека; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-нравственным развитием 

общества, осознавать ценность знания, 

истины,востребованностьпроцессапознаниякакполученияновыхсведенийом

ире. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыи

историинародов,ихкультурныхособенностях; 

■ выделять общее и единичное в культуре на основе 

предметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между куль-турой и 

духовно-нравственными ценностями на основе мест-нойкультурно-

историческойспецифики; 

■ обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника 

духовно-нравственных ценностей, 

моралиинравственностисовременногообщества. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей 

■ Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

■ иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисе

мейногобытаиотношенийвсемье; 

■ осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиосо

бенностямисвоеговремени; 

■ уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-

историческимиусловиямиеёсуществования; 

■ понимать и обосновывать такие понятия, как 

«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 

■ осознавать и уметь доказывать важность семьи как 

хранителятрадицийиеёвоспитательнуюроль; 

■ пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,обосновыват

ьнравственнуюважностьзаботыосиротах,знатьоформахпомощисиротамсост

ороныгосударства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

■ Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

■ осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Роди

на»; 

■ понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеёвыраженияисохранени

я; 

■ обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,госуда

рства,человечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 

■ Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькаккл

ючевыхэлементахсемейныхотношений; 



■ знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтно

са; 

■ уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собс

твеннойсемьи; 

■ осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляцииценносте

й,духовно-нравственныхидеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии 

■ Знать и называть традиционные сказочные и 

фольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 

■ уметь обосновывать своё понимание семейных ценностей, 

выраженныхвфольклорныхсюжетах 

■ знатьипониматьморально-нравственноезначениесемьивлитературных 

произведениях, иметь представление о ключевых сюжетах с участием 

семьи в произведениях художествен-нойкультуры; 

■ понимать и обосновывать важность семейных ценностей с 

использованиемразличногоиллюстративногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 

■ Знать и понимать, что такое семейное хозяйство и домашнийтруд; 

■ пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциального института, 

характеризовать роль домашнего труда и 

распределениеэкономическихфункцийвсемье; 

■ осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с социально-

экономическойструктуройобществавформебольшойималойсемей; 

■ характеризовать распределение семейного труда и 

осознаватьеговажностьдляукрепленияцелостностисемьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвития семьи в 

культуре и истории народов России, уметьобосновывать данные 

закономерности на региональных мате-

риалахипримерахизжизнисобственнойсемьи; 

■ выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразлич

ныхнародовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между куль-

туройидуховно-нравственнымиценностямисемьи; 

■ обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховно-

нравственныхценностей,моралиинравственностикакфакторакультурнойпре

емственности. 

Тематическийблок3. 

«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество—культура 

■ Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

■ уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчело-

векаиобщества,человекаикультуры; 

■ пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыт

у,вконтекстекультурыитворчества; 



■ знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 

■ Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьгран

ицыихприменимости; 

■ осознаватьидоказыватьважностьморально-

нравственныхограниченийвтворчестве; 

■ обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственныхценностейчеловека; 

■ доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

■ знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 

■ Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничелове

ка; 

■ обосновывать происхождение духовных ценностей, 

пониманиеидеаловдобраизла; 

■ понимать и уметь показывать на примерах значение такихценностей, 

как «взаимопомощь», «сострадание», 

«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм»,«люб

овькблизким». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 

■ Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторичес

киепериодыиуметьвыделятьихсущностныечерты; 

■ иметь представление о значении и функциях изучения истории; 

■ осознавать историю своей семьи и народа как часть 

мировогоисторического процесса. Знать о существовании связи 

междуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважностьизучен

ияисториикакдуховно-нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 

■ Знать и понимать отличия литературы от других видов 

художественноготворчества; 

■ рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпросты

евыразительныесредствалитературногоязыка; 

■ обосновывать и доказывать важность литературы как культурного 

явления, как формы трансляции культурных ценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла

влитературныхпроизведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур 

■ Иметь представление о значении терминов 

«взаимодействиекультур»,«культурный обмен» как формах 

распространенияиобогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

■ пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

■ знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкомму

никациикакспособаформированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

■ Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно-



нравственныхценностей:жизнь,достоинство,праваисвободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритетдуховного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, 

историческая па-

мятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссиис опорой на 

культурные и исторические особенности российскогонарода: 

■ осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейросси

йскогообщества иуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

■ Понимать принципы федеративного устройства России и 

концепт«полиэтничность»; 

■ называть основные этносы Российской Федерации и 

регионы,гдеонитрадиционнопроживают; 

■ уметь объяснить значение словосочетаний 

«многонациональныйнародРоссийскойФедерации»,«государствообразу

ющийнарод»,«титульныйэтнос»; 

■ пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФе

дерации; 

■ демонстрировать готовность к сохранению 

межнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

■ Иметьпредставлениеоприродепраздников и 

обосновыватьихважностькакэлементовкультуры; 

■ устанавливать взаимосвязь праздников и

 культурногоуклада; 

■ различатьосновныетипыпраздников; 

■ уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРос-

сииисобственнойсемьи; 

■ анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынаро-довРоссии; 

■ пониматьосновной смысл семейных праздников: 

■ определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

■ осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРос

сии,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

 

Тема 26. Памятники архитектуры народов России 

■ Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать 

основныетипыпамятниковархитектурыипроследитьсвязьмежду их 

структурой и особенностями культуры и этапами историческогоразвития; 

■ понимать взаимосвязь между типом жилищ и типом 

хозяйственнойдеятельности; 

■ осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнемнаучно-

техническогоразвитияитипамижилищ; 



■ осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыи

духовно-нравственнымиценностяминародовРоссии; 

■ устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризова

тьпамятникиисторииикультуры; 

■ иметь представление о нравственном и научном смысле 

краеведческойработы. 

Тема 27. Музыкальная культура народовРоссии 

■ Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества,

рассказыватьобособенностяхмузыкальногоповествования,выделятьпростые

выразительныесредствамузыкальногоязыка; 

■ обосновывать и доказывать важность музыки как 

культурногоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла

музыкальныхпроизведений; 

■ знать основные темы музыкального творчества народов Рос-

сии,народныеинструменты 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии 

■ Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожес

твенноготворчества,рассказыватьобособенностяхивыразительныхсредствах

изобразительногоискусства; 

■ уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорныеорнам

енты; 

■ обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурн

огоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла

изобразительногоискусства; 

■ знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии 

■ Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, 

обосновыватьважностьинужностьэтихязыковыхвыразительныхсредств; 

■ понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, былина,песня; 

■ восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклора как 

отражения истории народа и его ценностей,моралиинравственности; 

■ знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвы-разительныесредства; 

■ оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, одежда,дом 

■ Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и при-

роднымиусловиямипроживаниянароданапримерахизисторииикультуры

своегорегиона; 

■ уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и раз-

витиякультурных,духовно-

нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

■ уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты 

взаимодействиямеждулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданской

идентичностинадоступномдляшестиклассниковуровне(сучётомихвозрастн

ыхособенностей); 

■ понимать и уметь показывать на примерах значение 

такихценностей,каквзаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь, 



дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к 

близкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

■ Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполити

ческойгеографии; 

■ понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

■ описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенност

ями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 

■ Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов 

вкультуренародовРоссиидляобоснованияеётерриториального,политическог

оиэкономическогоединства; 

■ понимать и доказывать важность и преимущества этого единства перед 

требованиями национального самоопределения от-дельныхэтносов. 

7 класс 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура 

■ Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциальногоявления; 

■ понимать специфику социальных явлений, их ключевые 

отличияотприродныхявлений; 

■ уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвития 

материальнойкультурыисоциальнойструктуройобщества,ихвзаимосвязьсду

ховно-нравственнымсостояниемобщества; 

■ пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-

историческихпроцессов; 

 

■ уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-

техническимпрогрессомиэтапамиразвитиясоциума. 

 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов 

■ Характеризоватьадминистративно-территориальноеделениеРоссии; 

■ знать количество регионов, различать субъекты и 

федеральныеокруга,уметьпоказатьихнаадминистративнойкартеРоссии; 

■ пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэт

ничномгосударстве,важность 

сохраненияисторическойпамятиотдельныхэтносов; 

■ объяснять принцип равенства прав каждого человека, вне 

зависимостиотегопринадлежностиктомуилииномународу; 

■ пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФе

дерации; 

■ демонстрировать готовность к сохранению 

межнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

■ характеризовать духовную культуру всех народов России 

какобщеедостояниеибогатствонашеймногонациональнойРодины. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры 

■ Понимать смысл понятия «домашнее хозяйство» и 

характеризоватьеготипы; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародовРоссииио



собенностямиисторическогопериода; 

■ находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародов России от 

их локализации в конкретных климатических,географическихикультурно-

историческихусловиях. 

Тема4.Прогресс: техническийисоциальный 

■ Знать,чтотакоетруд,производительностьтрудаиразделениетруда,характериз

оватьихрольизначениевисторииисовременномобществе; 

■ осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщества,рольсозид

ательногоидобросовестноготрудадлясозданиясоциальноиэкономическиблаг

оприятнойсреды; 

■ демонстрировать понимание роли обслуживающего 

труда,егосоциальнойидуховно-нравственнойважности; 

■ пониматьвзаимосвязимеждумеханизацией домашнего 

трудаиизменениямисоциальныхвзаимосвязейвобществе; 

■ осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруиценностиобществ

а. 

 

Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии 

■ Иметьпредставлениеобисторииобразованияиегороливобщественаразличны

хэтапахегоразвития; 

■ пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе,ихзависимостьотпроцесс

апознания; 

■ пониматьспецификукаждойступениобразования,еёрольвсовременныхобщес

твенныхпроцессах; 

■ обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценностьзнания; 

■ характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-

нравственныхориентировчеловека. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека 

■ Знатьтермины«правачеловека»,«естественныеправачело-

века»,«правоваякультура»: 

■ характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,связанныхсправ

ами; 

■ пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанн

остичеловека; 

■ пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

■ пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпаритетамеждуправам

ииобязанностямичеловекавобществе; 

■ приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародовРосс

ии. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие 

■ Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия», 

«атеизм»,«свободомыслие»; 

■ характеризовать основные культурообразующие конфессии; 

■ знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобществе

нногоразвития; 

■ пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвитияоб

щества. 

Тема8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие) 



■ Характеризоватьосновныепроцессы,протекающиевсовременномобществе,е

годуховно-нравственныеориентиры; 

■ понимать и уметь доказать важность духовно-нравственногоразвития 

человека и общества в целом для сохранения социально-

экономическогоблагополучия; 

называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса; уметь доказывать 

теоретические положения, 

выдвинутыеранеенапримерахизисторииикультурыРоссии. 

Тематический блок2.«Человеки егоотражениевкультуре» 

Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека 

■ Объяснять, как проявляется мораль и нравственность 

черезописаниеличныхкачествчеловека; 

■ осознавать, какие личностные качества соотносятся с 

темиилиинымиморальнымиинравственнымиценностями; 

■ понимать различия между этикой и этикетом и их взаимосвязь; 

■ обосновывать и доказывать ценность свободы как залога 

благополучияобщества,уважения к правам человека, его 

местуироливобщественныхпроцессах; 

■ характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода», 

«ответственность»,«право»и«долг»; 

■ понимать важность коллективизма как ценности 

современнойРоссиииегоприоритетпередидеологиейиндивидуализма; 

■ приводить примеры идеалов человека в историко-

культурномпространствесовременнойРоссии. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 

■ Понимать различие между процессами антропогенеза и ан-

тропосоциогенеза; 

■ характеризовать процесс взросления человека и его основныеэтапы, а 

также потребности человека для гармоничного раз-

витияисуществованиянакаждомизэтапов; 

■ обосновывать важность взаимодействия человека и 

общества,характеризоватьнегативныеэффектысоциальнойизоляции; 

■ знать и уметь демонстрировать своё понимание 

самостоятельности,еёроливразвитииличности,вовзаимодействиисдругимил

юдьми. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности 

■ Характеризоватьнравственный потенциал религии; 

■ знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударство-

образующихконфессийРоссии; 

■ знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообра

зующихрелигияхсовременнойРоссии; 

■ уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценнос

тейдлясовременногообщества. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловеке 

■ Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»; 

определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания,егосистемообразующуюр

ольвсовременнойкультуре; 

■ характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества,к



акеговнутреннююсамоактуализацию; 

■ осознавать и доказывать взаимосвязь различных областей 

гуманитарногознания. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры 

■ Характеризовать многосторонность понятия «этика»; 

■ пониматьособенностиэтикикакнауки; 

■ объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввистории и культуре 

народов России и соотносить их с личнымопытом; 

■ обосновывать важность и необходимость нравственности 

длясоциальногоблагополучияобществаиличности. 

Тема 14. Самопознание (практическое  занятие) 

■ Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиография»,«автопортре

т»,«рефлексия»; 

■ уметь соотносить понятия «мораль», «нравственность», «ценности» с 

самопознанием и рефлексией на доступном для обучающихсяуровне; 

■ доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества» 

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком 

■ Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобществе; 

■ соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и 

«экономическоеблагополучие»; 

■ объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство»; пони-мать 

важность и уметь обосновать необходимость их 

преодолениядлясамогосебя; 

■ оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценкитруда; 

■ осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов,со

циальнойответственностизасвойтруд; 

■ объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 

■ знатьиобъяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»,соднойстороны,и

«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответственность»,сдругойстороны,атакже«о

бщественнаяоценкатруда». 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

■ Характеризоватьпонятия«подвиг»,«героизм»,«самопожертвование»; 

■ пониматьотличияподвиганавойнеивмирноевремя; 

■ уметь доказывать важность героических примеров для жизниобщества; 

■ знать и называть героев современного общества и историческихличностей; 

■ обосновывать разграничение понятий «героизм» и «псевдогероизм» через 

значимость для общества и понимание последствий. 

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние 

■ Характеризовать понятие«социальныеотношения»; 

■ пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношений» в 

приложении к его нравственному и духовномуразвитию; 

■ осознавать роль малых и больших социальных групп в 

нравственномсостоянииличности; 

■ обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь», 

«коллективизм»иприводитьпримерыизистории,культурыилитературы; 

■ обосновывать важность и находить нравственные 

основаниясоциальнойвзаимопомощи,втомчисле благотворительности; 



■ пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринимательства»всоциальн

омаспекте. 

Тема18.Проблемысовременного общества как отражениеегодуховно-

нравственногосамосознания 

■ Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовременного общества» 

как многостороннее явление, в том числе об-

условленноенесовершенствомдуховно-нравственныхидеаловиценностей; 

■ приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоциальная 

семья», «сиротство»; знать и уметь обосновывать пути преодоления их 

последствий на доступном для пониманияуровне; 

■ обосновывать важность понимания роли государства в преодолении этих 

проблем, а также необходимость помощи в пре-

одоленииэтихсостоянийсостороныобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхот-ношений 

■ Характеризоватьпонятия«благотворительность»,«меценатство»,«милосерд

ие»,«волонтерство»,«социальныйпроект», 

«гражданская и социальная ответственность», 

«общественныеблага»,«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

■ анализировать и выявлять общие черты традиций 

благотворительности,милосердия,добровольнойпомощи,взаимовыручкиуп

редставителейразныхэтносовирелигий; 

■ уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготвори-тельных, 

волонтёрских и социальных проектах в регионе своегопроживания. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии 

■ Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода; 

■ находить и обосновывать проявления гуманизма в историко-

культурномнаследиинародовРоссии; 

■ знать и понимать важность гуманизма для формирования вы-

соконравственнойличности,государственнойполитики, 

взаимоотношенийвобществе; 

■ находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовременнойкультуре. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважность для сохранениядуховно-

нравственногообликаобщества 

■ Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помогающиепрофес

сии»; 

■ иметьпредставлениеодуховно-

нравственныхкачествах,необходимыхпредставителямсоциальныхпрофесси

й; 

■ осознаватьиобосновыватьответственностьличностипривы-

боресоциальныхпрофессий; 

■ приводитьпримерыизлитературыиистории,современнойжизни,подтвержда

ющиеданнуюточкузрения. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравстве

нныйдолг 

■ Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциювисторииРос



сии; 

■ доказыватьважностьмеценатствавсовременном обществедля общества в 

целом и для духовно-нравственного развитияличностисамогомецената; 

■ характеризоватьпонятие«социальныйдолг»,обосновыватьеговажнуюрольв

жизниобщества; 

■ приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРо

ссии; 

 

 

■ понимать смысл внеэкономической благотворительности: 

волонтёрскойдеятельности,аргументированнообъяснятьеёважность. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховного

прогрессаобщества 

■ Характеризоватьпонятие«наука»; 

■ уметь аргументированно обосновывать важность науки в современном 

обществе, прослеживать её связь с научно-

техническимисоциальнымпрогрессом; 

■ называтьименавыдающихсяучёныхРоссии; 

■ обосновыватьважностьпониманияисториинауки,полученияиобосновани

янаучногознания; 

■ характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагополучияобщества,с

траныигосударства; 

■ обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еёрольивкладвдоказа

тельствоэтихпонятий. 

Тема 24. Моя профессия (практическоезанятие) 

■ Характеризовать понятие «профессия», предполагать 

характерицельтрудавопределённойпрофессии; 

■ обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризоватьеёвкладв

общество;называтьдуховно-

нравственныекачествачеловека,необходимыевэтомвидетруда. 

Тематическийблок4. « Р одинаипатриотизм» 

Тема25.Гражданин 

■ Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьихвзаимос

вязь; 

■ пониматьдуховно-

нравственныйхарактерпатриотизма,ценностейгражданскогосамосознания; 

■ пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачествагражданина. 

Тема26.Патриотизм 

■ Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 

■ приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе; 

■ различать истинный и ложный патриотизм через 

ориентированностьнаценноститолерантности,уважениякдругимна-

родам,ихисторииикультуре; 

■ уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

    Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 



■ доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 

■ обосновывать роль защиты Отечества, её важность для гражданина; 

■ понимать особенности защиты чести Отечества в спорте, науке,культуре; 

■ характеризоватьпонятия«военныйподвиг»,«честь»,«доблесть»;обосновыват

ьихважность,приводитьпримерыихпроявлений. 

Тема28.Государство.Россия—нашародина 

■ Характеризоватьпонятие«государство»; 

■ уметь выделять и формулировать основные особенности 

Российскогогосударствасопоройнаисторическиефактыидуховно-

нравственныеценности; 

■ хаактеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданскойиден

тичностичеловека; 

■ характеризоватьпонятие«гражданскаяидентичность»,соотноситьэтопонятие

снеобходимыминравственнымикачествамичеловека. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие) 

■ Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еёсоставляющие:этничес

кую,религиозную,гендернуюидентичности; 

■ обосновывать важность духовно-нравственных качеств 

гражданина,указыватьихисточники. 

Тема30.Моя школаимойкласс (практическоезанятие) 

■ Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдейс

твий,ихнравственногохарактера; 

■ находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадаптироватьихкпотребнос

тямкласса. 

Тема 31. Человек: какой он?(практическоезанятие) 

■ Характеризоватьпонятие«человек»какдуховно-нравственныйидеал; 

■ приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалавкультуре; 

■ формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекачества,которыеемуприс

ущи. 

Тема32.Человекикультура(проект) 

■ Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 

уметь описать в выбранном направлении с помощью известных примеров 

образ человека, создаваемый произведениямикультуры; 

■ показать взаимосвязь человека и культуры через их взаимовлияние; 

■ характеризоватьосновныепризнакипонятия«человек»сопорой на 

исторические и культурные примеры, их 

осмыслениеиоценку,каксположительной,такисотрицательнойстороны. 
 

I. Тематическое планирование 

 



 

№ Изучаемый раздел, тема урока  Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Календарные 

сроки 

 

 

План 

 

Факт 

5 класс 

1 «Россия—нашобщийдом» 10 https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-
obrazovanie/library/2016/03/09/testy-
po-odnknr-5-klass 

  

2 «Семьяидуховно-
нравственныеценности» 

6 https://vk.com/club171036883   

3 «Духовно-
нравственноебогатстволичности» 

3 https://vk.com/club171036883   

4 «КультурноеединствоРоссии» 15 https://vk.com/club171036883   

  34    

6класс 

1 «Культуракаксоциальность» 8 https://vk.com/club171036883   

2 «Человекиегоотражениевкультуре» 6 https://vk.com/club171036883   

3 «Человеккакчленобщества» 10 https://vk.com/club171036883   

 «Родинаипатриотизм» 10 https://vk.com/club171036883   

  34    


